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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

haufig besteht der Wunsch bei Schilerinnen und Schiilern in den Jahrgangsstufen
9 und 10, ihre Berufswahlkompetenz zu starken oder sich in einem Berufsbild

vertiefend praktisch auszuprobieren.

Hier ermdglichen die Praxiskurse der Landesinitiative ,Kein Abschluss ohne
Anschluss® (KAoA) den Jugendlichen die wichtige Erfahrung, welche
Anforderungen sie in einem Berufsbild erwarten und die ausgezeichnete Chance,
zusatzliche und vertiefende Einblicke in die Praxis zu gewinnen. Sie stehen allen
Schulerinnen und Schilern der Jahrgangsstufen 9 und 10 offen und werden von

erfahrenen, qualifizierten Bildungstragern durchgefihrt.

In einem Praxiskurs lernen die Jugendlichen typische Tatigkeiten und Anforderungen
eines Berufs oder eines Berufsfelds in Theorie und Praxis kennen, flihren gemeinsam

ein Projekt durch oder stellen selbststandig ein Produkt her.

Initiiert und zusammengestellt durch die Kommunale Koordinierung Diisseldorf zeigt
Ihnen die vorliegende Broschire auf einen Blick alle Dusseldorfer Praxiskurse und
die damit verbundenen Berufsfelder der Bundesagentur fur Arbeit.

Jeder Praxiskurs wird hier kurz mit seinen Inhalten, (Lern-)Zielen und damit

verknipften Ausbildungs- und Studienberufen anschaulich vorgestellt.

Das RIASEC-Modell, das wegweisend fir die Dusseldorfer KAoA-Landschaft ist,

bildet auch fir die Praxiskurse den roten Faden flir Potenziale der Schilerinnen

und Schiler.

Oben rechts auf den Seiten kdnnen Sie sowohl anhand der Buchstaben
R, 1, A, S, E oder C die Zuordnung des jeweiligen Praxiskurses zu den
Ergebnissen der Disseldorfer Potenzialanalyse als auch die Zuordnung

zu den Berufsfeldern erkennen.

Wir sind Uberzeugt, dass die Teilnahme an einem Praxiskurs einen
wertvollen Beitrag zum individuellen Berufsorientierungsprozess junger
Menschen leistet und wiinschen lhnen und den Schilerinnen und Schilern
in diesem Sinne viel Vergnugen beim Lesen der Broschire und viel

Erfolg bei der Auswahl eines passenden

Praxiskurses.

lhr Team der Kommunalen Koordinierung Disseldorf



WAS IST EiN PRARISKURS?

Liebe Schilerin, lieber Schiler,

du weilt noch nicht genau, was du nach der Schule machen mdéchtest?
Du bist unsicher, ob dein Traumberuf wirklich zu dir passt?
Du mochtest weitere praktische Erfahrungen sammeln?

Dann ist die Teilnahme an einem Praxiskurs genau das Richtige
fur dich!

Worum geht’s? Was machst du in einem Praxiskurs?

 verschiedene Berufe aus einem Berufsfeld kennenlernen

» praktische Ubungen ausprobieren

- feststellen, ob das Berufsfeld zu einem passt und Spafls macht

« einen Profi aus dem Berufsfeld zu allen offenen Fragen vor Ort
befragen

Wie lange dauert ein Praxiskurs?
Ein Praxiskurs dauert 3 bis 5 Tage (7 Stunden pro Tag). Die genauen
Termine bekommst du von deiner Schule mitgeteilt.

Was brauche ich dafiir?
* Block und Stifte
» Essen und Getranke fur den Tag

» Spalt daran, Praktisches und Neues zu lernen und auszuprobieren

Wird der Kurs benotet?

Nein, eine Note erhaltst du nicht. Du bekommst aber eine
Teilnahmebescheinigung und eine personliche Rickmeldung zu
deinem Kurs.

4-

Welcher Kurs passt zu dir?

RIASEC, das sind die wichtigsten Buchstaben fiir deine Interessen und

deine Potenziale. Du findest RIASEC uberall in diesem Heft, die Buchstaben
helfen dir als Tipp fur den richtigen Praxiskurs. Bei jedem Kurs siehst du oben
auf der Seite die passenden Berufsfelder und RIASEC-Orientierungen.
Erklarungen zu den Berufsfeldern folgen auf der nachsten Seite. Sie helfen dir,
deine Erfahrungen der Berufsfelderkundungen besser zu verstehen. Jeder
Praxiskurs besteht aus einem Set von spannenden Arbeitsproben, die dir die
beruflichen Tatigkeiten eines Berufsfeldes praxisnah vermitteln.

Finde deinen Weg in Ausbildung, Studium und Beruf!

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
GESUNDHEIT UND SOZIALES

AUSBILDUNGSBERUFE:
+ Sozialassistent*in

+ Erzieher*in

« Krankenpfleger*in

STUDIENBERUFE:

+ Sozialarbeiter*in
« Ernahrungswissenschaftlertin
« Padagog*in

-5-



A
BAU, ARCHITEKTUR, VERMESSUNG
Hier geht es um die Planung und den Bau

von Gebauden, Verkehrswegen und Freiflachen.

Dies umfasst sowohl die korperliche Arbeit auf
der Baustelle im Hoch-, Tief- bzw. Ausbau als
auch die architektonische Konzeption und
Organisation von BaumaRnahmen.

o

LANDWIRTSCHAFT, NATUR, UMWELT

Hier arbeitet man vor allem mit Tieren und
Pflanzen. Es geht z.B. darum, Tiere zu zlchten
und zu pflegen oder Pflanzen zu ziehen

und zu ernten.

&3

PRODUKTION, FERTIGUNG

Hier geht es um die Herstellung von Produkten
aller Art. Man arbeitet mit Holz, Kunststoff oder
Glas, mit Leder, Textilien, Papier oder Lacken,
mit Edelsteinen, Baustoffen

oder Nahrungsmitteln.

©r

ELEKTRO

Hier geht es um die Entwicklung, Herstellung
und den Betrieb elektrischer, elektronischer
und energietechnischer Anlagen. Im Bereich
Informations- und Kommunikationstechnik
werden Systeme z.B. fir Mobilfunk oder
Internet geplant, installiert und eingerichtet.

X

METALL, MASCHINENBAU
In diesem Bereich stehen Werkzeuge, Bauteile,

&

TECHNIK, TECHNOLOGIEFELDER

Hier gibt es zahlreiche Spezialgebiete, wie

z.B. Biotechnologie, Gentechnologie, Luft- und
Raumfahrttechnik, Mikro- bzw. Nanotechnologie.
Es wird geforscht, technische Zeichnungen werden
erstellt oder ganze Anlagen werden konstruiert.
Erneuerbare Energien sind dabei haufig ein
wichtiges Thema.

=

IT, COMPUTER

Hier werden Komponenten und Computer-
systeme entworfen, IT-Anwendungen
programmiert und implementiert, IT-Systeme
betreut oder Nutzer geschult, Systeme zur
Steuerung betrieblicher Prozesse geplant

und realisiert oder Websites, Portale und
Internet-anwendungen konzipiert und gepflegt.

9

GESELLSCHAFTS- UND GEISTES-
WISSENSCHAFTEN

In diesem Berufsfeld befasst man sich aus
unterschiedlichen Blickwinkeln mit dem
gesellschaftlichen Leben und historischen
sowie kulturellen Entwicklungen. Unterschiede
zwischen Regionen und Kulturen oder Ver-
anderungen des menschlichen Zusammen-
lebens im Wandel der Zeit werden

erforscht und beschrieben.

4

NATURWISSENSCHAFTEN

Von Biologie, Chemie, Pharmazie und Physik
bis zu Mathematik und Geowissenschaften —
hier werden Untersuchungen vorgenommen,

€

KUNST, KULTUR, GESTALTUNG

Materialien wie Glas, Holz oder Metall werden
zu Kunstgegenstanden und Schmuck verarbeitet
oder Objekte aufwendig restauriert. Von Tanz,
Gesang und Schauspiel uber Schriftstellerei

und Moderation bis zum Design von Medien,
Mode, Produkten oder Architektur ist in diesem
Berufsfeld alles an Kreativitat vertreten.

MEDIEN

Gedruckte Medien wie Zeitungen, Prospekte
oder Blcher bis hin zu digitalen Formaten im
Internet mussen gestaltet, hergestellt und
vermarktet werden. Bei Film, Funk und
Fernsehen entstehen umfangreiche Produktionen
in vielen unterschiedlichen Formaten.

@

GESUNDHEIT

In diesem Berufsfeld verlassen sich Patienten
auf die Diagnostik, Beratung und Behandlung
von Medizinern oder die Erstversorgung im
Rettungswesen. Die ambulante bzw. stationare
Pflege ist besonders wichtig, wenn Menschen
pflege- oder hilfsbediirftig sind oder seelische
Probleme haben.

L

SOZIALES, PADAGOGIK

Hier ist Empathie eine gute Voraussetzung, denn
man arbeitet z.B. mit Kindern, Senioren oder mit
Menschen mit Behinderungen. Man erzieht und
pflegt Kinder, erteilt Unterricht oder berat bei
Konflikten und unterstitzt Hilfsbedurftige im
Alltag.

A

DIENSTLEISTUNG

In diesem Berufsfeld wird man z.B. Géste in
Hotels- und Restaurants betreuen, Anrufer
telefonisch beraten oder auch Serviceangebote
rund um Hauswirtschaft, Kosmetik und Wellness
bereitstellen. Es wird ein besonderes Mal} an
Kundenorientierung benétigt.

LOGISTIK
Hier werden Waren zeit- und kostensparend

umgeladen oder Post und Pakete rechtzeitig

zum Kunden geliefert. In der Lagerhaltung miissen
vorhandene Kapazitaten optimal ausgenutzt werden

und Dokumente wie Frachtpapiere stets zur
Verfligung stehen.

il

WIRTSCHAFT, VERWALTUNG

Im Biro dreht sich alles um die Organisation

von Ablaufen, die Terminplanung und die Sach-
bzw. Auftragsbearbeitung. Typische Bereiche sind
beispielsweise Verwaltung, Versicherungen,
Personalwesen, Immobilienwirtschaft oder
Rechnungswesen und steuerlichen
Angelegenheiten.

Maschinen oder Produkte aus Metall im Mittelpunkt.
Man gewinnt z.B. metallische Rohstoffe, bearbeitet

Metall mit Werkzeugmaschinen malRgenau, steuert

Schmelzvorgénge, stellt Schweillverbindungen

her oder veredelt Oberflachen.

Daten ausgewertetund analysiert, Proben im
Labor auf Inhaltsstoffe und Eigenschaften
untersucht, Versuchsreihen durchgefiihrt, die
Ergebnisse mathematisch aufbereitet

und dargestellt.

-6- -7-
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_8-

Schiiler*innen dienen.

zu welchen Personlichkeitstypen passen.

-9-



AO S @ FIT IN DIE
AaRE Y TURUNFT

- EINBLICKE IN DIE BEREICHE
T SPORT, GESUNDHEIT,
Enterprising

a3

Realistic

tumn

EVENTMANAGEMENT

Iberzeungen

Social

helfien

DAS WIRST
DU TUR:

» Koordinieren von Trainings-
und Wettkampfbetrieb
* Trainieren und Betreuen nach Anleitung
» Beschaffung und Wartung
von Sportgeréten DAS LERNST DU
* Kaufménnische DABEI:
Verwaltungsaufgabe

« Trainingspléne erstellen
* unterschiedliche Trainingsmethoden

* Planung/Organisation von Sportevents
* Anleitung von Kunden an Kraft-

und Ausdauergeréten
AUSBILDUNGS-
BERUFE:

e Sportassistent*in
e Sportfachmann*frau
* Physiotherapeut*in

STUDIENBERUFE:

* Sportwissenschaftler*in

e Sportmanager*in
- * Pdadagog*in

-10-

GREENHOUSE - : 4

EINBLICKE IN DIE BEREICHE

BAU, ARCHITEKTUR UND

VERMESSUNG

DAS LERNST DU
DABEI:

» Baumaterial auf Nachhaltigkeit testen

» Umgang mit Baupldnen und

Werkzeugen

@

denhken

Investigative

DAS WIRST
DU TUN:

a8

Realistic

tun

» gemeinsam in einer Gruppe
ein kieines Haus bauen
* Baupldne lesen und umsetzen

* Planen und Anfertigen von
Decke, Innenwand, Aul3en-
wand oder Dach-
konstruktion

* Verarbeiten von Materialien wie: Mortel,

Stein, Holz, D@mmschichten

» Kenntnisse lber nachhaitige
Materialien beim Hausbau

STUDIENBERUFE:

¢ Bauingenieur*in
« Okolog*in
e Architekt*in

-11-

AUSBILDUNGSBERUFE:

¢ Dachdecker*in
e Warme-, Kalte- und

Schallschutzisolierer*in
e Zimmerer*in




& Ry HEAUY METAL

EINBLICKE IN DEN BEREICH
METALLVERARBEITUNG

a3

Realistic

tumn

DAS WIRST
DU TUR:

* verschiedene Metalle und ihre
Eigenschaften kennenlernen
* Metall messen, anreiflen, zuschneiden,
bohren, feilen ...
» Konstruktionspldne lesen und nns lEIIIISI n“
selbststéndig umsetzen nnnﬂ
» eigene Werke aus Metall
anfertigen « sicheren Umgang mit ver-
schiedenen Werkzeugen (z. B. Mess-
schieber, Feile, Standbohrmaschine)
« Verstehen von einfachen Konstruktionen
* genaues Arbeiten

HUSBII-BIIIIES' * Grundlagen von Arbeitssicherheit
BEH"FE und Gesundheitsschutz

* Werkzeugmacher*in
e Metallbauer*in
¢ Feinwerkmechaniker*in

STUDIENBERUFE:

bilusgLzamus ¢ Maschinenbauer*in

Arheitenachiabrt
Euseaidoef

Cawio |
oo

e ]

%

e [— P—
Ao ¢

- * Ingenieur*in

¢ Metalltechniker*in

-12-

HOLZI, HOLII, A o
HOL1

EINBLICKE IN DEN BEREICH
HOLZVERARBEITUNG

a3

Realistic

tun

Artistic

gestalten

DAS WIRST
DU TUN:

* Holz bearbeiten (messen,
anreillen, sédgen, raspein,
schleifen, feilen ...)
» Werkzeuge zur Holzbearbeitung
DAS LERNST DU kennenlernen und ausprobieren
» Konstruktionsplédne lesen und
DABEI: selbststdndig umsetzen
« ein eigenes Werk aus

* mit technischen Zeichnungen Holz anfertigen

arbeiten
* verschiedene Holzarten unterscheiden
und nutzen
» Techniken der Holzbearbeitung
« Umgang mit Werkzeugen

(2. B. Sége, Hobel ..) AUSBILDUNGSBERUFE:
¢ Tischler*in

* Dachdecker*in

e Zimmerer*in

STUDIENBERUFE: o ray
* Holzagent*in rr—

* Ingenieur*in fiir Holztechnik Mg sy
* Edelholz-Gutachter*in —

= Arbeiterachiahrt
m Cuswnidoef
Beruibild usgizanmium
S

-13- N o




A URBAN
GARDENING

Realistic

tun

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
< GARTEN-/LANDSCHAFTSBAU UND
FLORISTIK

Artistic
gestatten

DAS WIRST
DU TUR:

* einfache Blumengestecke
anfertigen
* ein Gefédl3 aus Holz herstellen
und bepflanzen
« ein Gartenbeet anlegen nns I.EH“S' nu
* innerstédtische Be- [1]1]:{48
pflanzungen in der Stadt
Diisseldorf erkunden

* sicheren Umgang mit Werkzeugen
zur Holzverarbeitung und aus der Floristik
» Grundkenntnisse (ber verschiedene
Bédume und Pflanzen
* nachhaltige Bepflanzung von

n“snlln“nﬁs- stédtischen Fldchen
BEB“FE * umweltschonende Pflege

von Gérten und
e Garten- und Griinanfagen
Landschaftsbauer*in
¢ Florist*in
e Gartner*in

STUDIENBERUFE:

¢ Landschaftsarchitekt*in
* Umweltmanager*in

- ¢ Stadtplaner*in
Cussakdorf

Birutibibl usgueamiis
ombH

Caio
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LET'S GET THE
APP STARTED 2.0

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
IT UND ELEKTRONIK

g 4 ®

Investigative

denken

DAS WIRST
DU TUR:

» mit App-Entwickiungs-Software
arbeiten
* eigene Apps entwickeln
« die entwickelten Apps programmieren
DAS LERNST DU e
[1]1]:{38 « eine spannende Exkursion
erleben

* Kenntnisse von verschiedenen
Computerprogrammen und Apps
* Berechnungen in Java-Script
» Gestaltung und Aufbau
interaktiver Oberfldchen
* wie das Innenlebens eines
Computer aufgebaut ist

¢ Informatikkaufmann*frau
¢ IT-Systemkaufmann*frau
¢ Fachinformatiker*in

STUDIENBERUFE:

» Software Engineer
* Game Designer*in
* Medieninformatiker*in

-15-




Q%  SPORTS, MINDSET
W & SUPERFOOD

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
SPORT UND ERNAHRUNG

®

Investigative

denken

DAS WIRST
DU TUR:

 Spiele fiir Sport und Freizeit
entwickeln
* sich mit Themen der Work-Life-
Balance beschéftigen
* CrossFit- und HIT-Trainings- DAS LERNST DU
einheiten umsetzen DABEI:

* spannende Exkursionen
erleben * Trainings- und Erndhrungspléne

erstellen
* Mindset-Strategien
» Grundlagen der Muskelfunktionen
» Aufbau des Bewegungs-

AUSBILDUNGS- apparats
BERUFE:

* Physiotherapeut*in

e Sport- und Fitness-
kaufmann*frau

¢ Gymnastiklehrer*in

STUDIENBERUFE:

e Sportmediziner*in
* Sportwissenschaftler*in

- * Erndhrungswissenschaftler*in

-16-

WER HAT RECHT? O a4

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
RECHT UND VERWALTUNG

Investigative

denken

Conventional

organisieren

DAS WIRST
DU TUN:

» Gesetzestexte lesen, verstehen
und interpretieren
» Gesetze auf verschiedene juristische
Féalle anwenden

nns lERHSI nu * Rollenspiel zu einer Straftat
durchfiihren
DABEI: -

« an einer Gerichtsver-
» Grundlagen und Aufbau von handlung teilnehmen
Gesetzestexten
» Welche Gesetzestexte gibt es? (Straf-,
Zivil-, Arbeits- und Sozialrecht sowie
Verwaltungsrecht)
» Aufbau einer Argumentation

vor Gericht AUSBILDUNGSBERUFE:

. (] i
genaues und grindliches * Rechtsanwaltsfachangestellte*r

» Justizfachangestellte*r
* Notarfachangestellte*r

Arbeiten

STUDIENBERUFE:

* Rechtsanwalt*Rechtsanwaltin
* Rechtspfleger*in
* Wirtschaftsjurist*in

17 -



EINBLICKE IN DEN BEREICH
MEDIEN

DAS WIRST
Du TuN:

* Fotografieren mit Spiegei-
ICHEYGEIUEICE
* Videodreh und Videobearbeitung
* Projekt: eine eigene Ausstellung
entwickeln IIIIS I.EBIISI IIII
» eine spannende Exkursion nnnﬂ

unternehmen
* ein eigenes Projekt im Team

entwickeln
* Grundkenntnisse in Fotografie,
Videodreh und Videoschnitt
» Motive gestalterisch in Szene
AUSBILDUNGS- setzen
BEH“FE * Arbeiten mit GIMP und dem
Windows Movie Maker
* Fotograf*in
* Mediengestalter*in Digital
und Print
¢ Foto- und medientechnische*r
Assistent*in

STUDIENBERUFE:

* Video Journalist*in
 Grafikdesigner*in
; * Kommunikationsdesigner*in
Wira

-18-

BRING FARBE IN A &
DEIN LEBEM!

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
FARBE, KUNST U. GESTALTUNG

Artistic

gestalten

Realistic

tun

DAS WIRST
DU TUN:

* eine Wand im Team
tapezieren und streichen
* Farben mischen
» mit Hilfe verschiedener Techniken
nns I-Enns' n“ Farbe auf die Wand auftragen
nnnﬂ * eine eigene Wandgestaltung
entwerfen und umsetzen

» Wirkung von verschiedenen
Farben in Rdéumen
* Eigenschaften und Einsatzméglich-
keiten von Farben
* Umgang mit unterschiedlichen
Materialien und Werkzeugen

* verschiedene IIIISBIIIIIIIIESBEHIIFE

Handwerkstechniken . . .
¢ Maler*in und Lackierer*in

rund um Farbe

e Biihnenmaler*in

STUDIENBERUFE:
* Designer*in ‘:h,,_:'
* Kiinstler*in —

¢ Ingenieur*in fiir Farben

und Lacke m { AWo

-19-

Arbetenachiabrt
Dussakioef
Berufibiklusgueentium
pombH

* Bauten- und Objektbeschichter*in



% EINBLICKE IN DIE BEREICHE
(MODE-)DESIGN UND
FOTOGRAFIE

Artistic

gestalten

Realistic

tun

DAS WIRST
DU TUR:

» mit Hilfe digitaler Medien viel
liber Design lernen
* Bildrecherche in Instagramfeeds
» Fotografieren — unter professioneller
O loitine DAS LERNST DU
* Ein T-Shirt oder eine Stoff- DABEI:
tasche designen, die du

itneh k t!
MIENSAMEn Kanns » bekannte Stilrichtungen und

Designtechniken
* Farbenlehre und Farbkontraste
* Bildkomposition und Dynamik

HUSBIIBUHES' » Grundlagen der Fotografie und

der Bildbearbeitung
BERUFE:

* Fotograf*in

* Mediengestalter*in
Digital und Print

¢ Mediengestalter*in fiir
visuelles Marketing

STUDIENBERUFE:

* Modedesigner*in
 Grafikdesigner*in
» Kommunikationsdesigner*in

Arbeiterwohiahr
=T

Birulibild usgiantius
o b

Gino
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DEIN AUFTRITT-
DEIN STYLING =

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
KOSMETIK UND KORPERPFLEGE

Artistic

gestalten

DAS WIRST
DU TUR:

* eigene Ideen fiir ein
individuelles Styling entwickein
» Hénde und Négel pflegen
* typgerecht stylen (Haare, Make-up)

* Kosmetik selbst herstellen

¢ Kosmetiker*in
e Friseur*in
* Drogist*in

STUDIENBERUFE:

¢ Kosmetik- und Waschmittel- :.IH‘!I
technolog®in

Arbeitenschiahrt
=T
Birulibilusgizamius
o b

* Kosmetologielehrer*in ; Wil
* Beautymanager*in WiPa i
g

-21-



W © BABYSITTER-
FUHRERSCHEIN

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
PADAGOGIK UND SOZIALES

W

helfien

DAS WIRST
DU TUR:

* an einer lebensgroBen Babypuppe
das Halten, Wickein und Umziehen
eines Babys liben
« Brei- und Flaschenmahizeiten zu-

bereiten DAS LERNST DU

« altersgerechte Spiele fiir Kinder
ausprobieren ﬂﬂBEl

» Verhalten bei Verletzungen

und Notféllen iben » Entwicklungsphasen vom Séugling

zum Schulkind
* altersgerechte Spielideen fiir Babys
und Kleinkinder
« alltdgliche und schwierige

n“snlln“nﬁs— Situationen mit Kindern bewéltigen
. » Grundkenntnisse in

BERUFE: Erster Hilfe

e Erzieher*in

* Kinderpfleger*in

* Kinderkrankenpfleger*in

g“m | i STUDIENBERUFE:

Beruibild usgieanmium
pombe
* Padagog*in
¢ Kinderarzt*Kinderarztin

« Sozialpadagog*in
LELLA
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RUNDUM @é&%
GESUND!

EINBLICKE IN DEN
BEREICH GESUNDHEIT

Social

helfen

Enterprising

iberzeugen

DAS WIRST
DU TUR:

» Medikamenten- und Erndhrungs-
pléne erstellen
» Geddchtnistrainings durchfiihren
nns I.Enn“ n“ « eine Pflegecreme herstellen
* Kunden- und Patienten-
DABEI: gespréche fiihren

* erste Kenntnisse in Erster Hilfe
» Unterschied zwischen gesunden und
ungesunden Lebensmitteln
* Inhaltsstoffe von kosmetischen
Pflegeprodukten
* Tipps und Tricks der
Gespréchsfiihrung

AUSBILDUNGSBERUFE:

e Diatassistent*in

* Altenpfleger*in

* Pharmazeutisch-technische*r
Assistent*in

STUDIENBERUFE:

* Erndhrungswissenschaftlicher*in
* Gesundheitsmanager*in

* Pharmazeut*in
Daa
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INSTAGRAM, YOUTUBE
UND SOCIAL MEDIA:
WAS IST MARRETING?

EINBLICKE IN DEN BEREICH
MARKETING

Artistic
gestalten

Enterprising

iberzeugen

DAS WIRST
DU TUR:

 ein eigenes Marketingprojekt
entwickeln und présentieren
* Kampagnen/Websites analysieren
« Storytelling: eine Geschichte
entwickeln und visuell umsetzen nns I-Enns' n“
» spannende Exkursionen nnBEl
erleben
« Vertriebspsychologie: So
tickt der Mensch
» Marketingstrategien und -maBnahmen
*Social-Media-Marketing/
Content-Marketing

IIIISBIlI]IlIIliS- * Grundkenntnisse in Online-

BERUFE: und Print-Werbung

* Gestaltungstechnische*r
Assistent*in

¢ Kaufmann*frau fiir
Marketingkommunikation

¢ Gestalter*in fiir visuelles
Marketing

STUDIENBERUFE:

* Marketingmanager*in
» Sales-Manager*in
» Betriebswirt*in

wiea
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ANDEREN ® WY
HELFEN Q

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
GESUNDHEIT UND SOZIALES

Y,

Social

helfien

Investigative

denken

DAS WIRST
DU TUN:

» Ubungen zum Thema
Kommunikation (und Emotion)

 Erarbeiten eines Férderplans fiir

Kinder und Jugendliche
DAS LERNST DU » Anlegen eines Druckverbands,
DABEI: Puls messen, Blutdruck messen
* erlebnispéddagogische

» Ubungen aus dem Bereich Kinder- Teamspiele
pflege/Erziehung
» Grundkenntnisse in gesunder Erndhrung
und Hygiene
» Grundlagen in Erster Hilfe
» Umgang mit pflegebediirftigen

Menschen H“SBI[B“HESBEH“FE

* Sozialassistent*in
* Erzieher*in
* Krankenpfleger*in

Arbeiterwch Eabri
Dusvaldoef

Berutibild usgieantius
pombe

STUDIENBERUFE: g“m

» Sozialarbeiter*in
* Erndhrungswissenschaftler*in

* Padagog*in -

-23-




HEALTH HERODES-
wé@ SCHWESTERN WAREN
GESTERN

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
GESUNDHEIT & PFLEGE

Enterprising

tiberrewgern

DAS WIRST
DU TUN:

* Blutdruck messen,
Wundversorgung, Verband anlegen
» Bewegungstibungen (Mobilisation)
» andere Menschen bei alltdglichen

Tétigkeiten unterstiitzen DAS LERNST DU

* Erste-Hilfe-Ubungen DABEL:

» Aufbau des menschlichen
Kérpers
* Bedeutung von HygienemafBnahmen
* Know-how (iber alterstypische
Erkrankungen

IIIISBIlIIIIIIIiS- » HygienemalBnahmen in
BEB“':E der Pflege

* Gesundheits- und
Krankenpfleger*in

* Altenpfleger*in

* Sozialassistent*in

STUDIENBERUFE:

* Gesundheitsmanager*in
* Pflegepadagoge*in

- ¢ Mediziner*in

-26-

SPIEL, SPAR UND « O
HOOPERATION

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
SOZIALES UND PADAGOGIK

®

Investigative

denken

DAS WIRST
DU TUN:

« erlebnispéddagogische Ubungen
ausprobieren
* die Wirkung von verschiedenen
Ubungen und Spielen besprechen
* in die Rolle eines Spielleiters

DAS LERNST DU .
schliiipfen

DABEI: * Einfluss auf Gruppen-
dynamiken (insbesondere

« Bediirfnisse unterschiedlicher Teamwork) nehmen

Zielgruppen beriicksichtigen
» Verhalten von Menschen in
Gruppen verstehen
* Anleitung und Fiihrung von
Gruppen
* stdrkere Selbstsicherheit in
Kommunikation und

e Erzieher*in

* Haus- und Familienpfleger*in

* Sozialpadagogische*r
Assistent*in

Auftreten

STUDIENBERUFE:

* Erziehungs- und Bildungswissen-
schaftler*in

* Pdadagog*in @
¢ Sozialwissenschaftler*in - oy
—
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EINBLICKE IN DIE BEREICHE
HOTEL UND GASTRONOMIE

Realistic

tun

DAS LERNST DU
DABEI:

* erste Kenntnisse im Umgang
mit Gasten
* serviceorientiertes Arbeiten
« Entwicklung und Zubereitung
eines 3-Gédnge-Meniis

AUSBILDUNGS- beiion i
» Arbeiten im Team
BERUFE:

¢ Fachkraft - Gastgewerbe
¢ Hotelfachmann*frau
* Koch*Kochin

STUDIENBERUFE:

* Hotelmanager*in
* Eventmanager*in
* Tourismusmanager*in

wra  DAA
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EINBLICKE IN DIE BEREICHE FIRMEN-

GRUNDUNG UND MARKETING

DAS LERNST DU
DABEI:

« eine Ubungsfirma griinden
» Businessplan erstelien
e Firmennamen und Marketing-
strategien entwickeln

» Organisation des Biiroalitags

STUDIENBERUFE:

* Betriebswirt*in
* Volkswirt*in
* Verwaltungsmanager*in
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Conventional

organisieren

 Kaufmann*frau fiir
Biiromanagement

* Verwaltungsfachangestellte*r

* Kaufmann*frau im
Einzelhandel



ai &  WIE VIEL VERRAUFS-
@  TALENT STECKT IN DIR?

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
& VERKAUF UND WIRTSCHAFT
Conventional

organisieren

-

T

Enterprising

uerzeugen

DAS WIRST
DU TUR:

* ein eigenes Geschéft aufbauen
(Kleingruppe)
* eigene Produkte oder Angebote
entwickeln

» Werbung fiir das Geschéft DAS LERNST DU
gestalten IlIIBEI

* Kunden beraten

* Einkauf, Verkauf, Organisation
eines Geschifts
» Grundlagen von Werbung und
Marketing
* verschiedene Kéaufertypen

IIIISBII.IIIIIIliS- kennenlernen

BEB“FE * Kundengespréche fiihren

¢ Verkaufer*in

¢ Kaufmann*frau GroR- und
Einzelhandel

¢ Industriekaufmann*frau

STUDIENBERUFE:

¢ Betriebswirt*in
¢ Volkswirt*in
¢ Wirtschaftswissenschaftler*in
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ORGANISATION IST af é
ALLES!

EINBLICKE IN DIE BEREICHE
BUROORGANISATION UND
SEKRETARIAT

4

Conventional

organisieren

-

T

Enterprising

uperzeugen

DAS WIRST
DU TUR:

» Geschéftsbriefe erstellen
» Angebote einholen
und Bestellungen aufgeben

» Termine planen
nns I'Enns' n“ » Vorlagen in MS Office (Word,
1]1]:{38 Excel, Outlook) erstellen

* Planung und Organisation
der Biiroabldufe
* Bestellvorgédnge
» Kaufménnischer Schriftverkehr
» Grundlagen von MS Office

¢ Kaufmann*frau fiir Biiro-
management

* Verwaltungsfachangestellte*r

* Kaufmannische*r
Assistent*in

STUDIENBERUFE:

¢ Betriebswirt*in
¢ Volkswirt*in

* Verwaltungsmanager*in -
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN FUR
LEHRHRAFTE

Teilnehmer*innen

Teilnehmen dirfen Schiler*innen aller Schulformen in den Jahrgangsstufen

9 und 10,

« die ihre Berufswahlkompetenz starken méchten

« oder ein Interesse haben, sich in einem Berufsfeld vertiefend praktisch
auszuprobieren

* und Interesse an einer dualen Ausbildung haben

» und bereits an einer Potenzialanalyse und an Berufsfelderkundungen
teilgenommen haben.

Die Schulen kénnen klassenweise oder mit einzelnen ausgewahlten

Schiler*innen an den Praxiskursen teilnehmen.

Dauer

Ein Praxiskurs umfasst drei aufeinanderfolgende Tage a 7 Zeitstunden
(3=21 Zeitstunden). Fir die Forder- und Hauptschulen besteht zusatzlich
die Mdéglichkeit, stattdessen an flinftdgigen Praxiskursen (3 =35 Zeitstunden)
teilzunehmen. Teilnehmen kdnnen die Schiler*innen an bis zu drei jeweils

dreitagigen oder an bis zu zwei flinftagigen Praxiskursen.

Ort

Die Praxiskurse werden jeweils im zweiten Schulhalbjahr von den
Bildungstragern AWO/BBZ, BZB, DAA und WIPA in Disseldorf durchgefihrt.
Der Durchfiihrungsort ist dabei abhangig von der Kurswahl, da nicht alle
Bildungstrager die gleichen Kurse anbieten. Die Standorte der einzelnen
Trager finden Sie auf S. 32-35.

Auswahl

Die Schulen wahlen die Schiler*innen auf Basis des bisherigen Beruf-

sorientierungsprozess und der voraussichtlich zu erwartenden Entwicklung
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der/des jeweiligen Jugendlichen aus. Die Schiler*innen kénnen in
Beratungsgesprachen und mithilfe dieser Broschure (S.36) die Praxiskurse
auswahlen, fur die sie sich interessieren.Jeder Kurs ist mit lcons zu passenden
Berufsfeldern und dem dazugehdrigen RIASEC-Bereich versehen. So lassen
sich die Berufsorientierungsprozesse der Schiler*innen im Sinne einer
Bildungskette fortfuhren.

Sammelzeitraume

Die Kurswahl der Schiler*innen kann dazu fihren, dass eine Schule zeitgleich
unterschiedliche Praxiskurse an verschiedenen Standorten wahrnehmen
mochte. Damit nicht jede Schule eine groRe Zahl an Lehrkraften zur Begleitung
einsetzen muss, werden einige Praxiskurse zu bestimmten Sammelzeitraumen
angeboten. Sofern es von den Schulen gewilinscht ist, kbnnen Lehrkrafte
wahrend dieser Sammelzeitrdume die Aufsichtspflicht schulliibergreifend
wahrnehmen. Die Schulen, die zeitgleich einen Bedarf an vielen unter-
schiedlichen Praxiskursen an verschiedenen Standorten fir ihre Schiler*innen
haben, sind aufgefordert, sich frihzeitig mit der Kommunalen Koordinierung in
Verbindung zu setzen.

Buchung

Die Anzahl an Praxiskurs-Platzen ist begrenzt. Daher erfolgt zunachst eine
Bedarfserhebung durch die Kommunale Koordinierung Disseldorf, bei der die
Schulen die identifizierten Teilnahmefélle benennen. Die Teilnahmefalle umfassen
alle durchzufiihrenden Praxiskurse. Angenommen, der gesamte Jahrgang einer
Schule (50 Schuler*innen) mdéchte Praxiskurse durchfiihren und zwar jede*r
Jugendliche drei Kurse. Dann entspricht das 150 Teilnahmefallen, die als Bedarf
gemeldet werden missen. Die Buchung erfolgt nach Genehmigung der
Bedarfsmeldung tUber das BAN-Portal
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Arbeiterwohlfahn

AWO ‘ cirie? ... AWD BERUFSBILDUNGS-
90 LENTRUM GMBH

HALTESTELLEN
IN DER NAHE:

S-Bahnhof Diisseldorf-
Flingern:

Die AWO Berufsbildungszentrum
gGmbH (BBZ) ist seit liber 40 Jahren

S-Bahnen S8, S28,
S68 Fortunaplatz:

eine qualifizierte Bildungstrégerin und Bus 738

einer der grofRten Ausbildungsbetriebe in der
Landes-hauptstadt Diisseldorf. Fiir die Berufliche
Orientierung verfiigt
das BBZ iiber eine breite Palette spannender
Angebote. So konnen sich die Schiiler*innen friihzeitig
mit dem Thema Ausbildung und Beruf vertraut machen.
Im Rahmen der Landesinitiative ,,Kein Abschluss ohne
Anschluss“ greifen unsere bewédhrten Angebote
der Diisseldorfer Potenzialanalyse, der
Berufsfelderkundungen
und Praxiskurse.

ANSPRECHPARTNERIN:

Julia Blumenthal [ g RS =N

Projektleitung KAoA ! = o
Tel: 0211-60025-940 iz e
Mobil: 0172-7675888
julia.blumenthal@awo-duesseldorf.de

ANSCHRIFT:

AWO Berufsbildungszentrum
Flinger Broich 12

40235 Disseldorf
www.awo-duesseldorf.de
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BILOUNGSZENTREN DES 7,
BAUGEWERBES e.V. -

HALTESTELLEN
IN DER NAHE:

S-Bahnhof Véiklinger Stral3e:
S-Bahnen S8, S11, S28
Georg-Schulhoff-Platz: Die Bildungszentren
Tram 7009, des Baugewerbes e. V. sind seit fast

Busse 723, 726 40 Jahren in der iiberbetrieblichen
Lehrlingsunterweisung im Bauhandwerk tétig.
Als multifunktionaler Dienstleister fiir die
Erstausbildung, Weiter- und Fortbildung, Berufliche
Orientierung und Qualifizierungen gehoren sie mit
etwa 1.000 Lehrlingen jahrlich zu den groften
Ausbildungszentren in Deutschland.Im Rahmen von
»Kein Abschluss ohne Anschluss“ (KAoA) fiihren
sie seit 2015 Potenzialanalysen, Berufsfeld-
erkundungen und Praxiskurse in den eigenen
Werkstatten und Seminarraumen mit einem
erfahrenen und hochmotivierten
Team durch.

ANSPRECHPARTNERIN:

Fatma Comert

Regionalleitung padagogische

) S haungessninen ¢ / MaRnahmen
Albex Bibker Fridiol Tel: 02151-5155-21

’m reia n""&"‘ S ey Mobil: 0172-5735237
3 T fatma.coemert@bzb.de

« b

ANSCHRIFT:

Bildungszentren des
Baugewerbes e. V. (BZB)
Auf'm Tetelberg 13
40221 Dusseldorf [Ekx&
www.bzb.de
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paa DEUTSCHE ANGESTELLTEN-
ARADEMIE

HALTESTELLEN
IN DER NAHE:

Lierenfeld Btf: U75,

Bus 815
Im Zweigstellenverbund bietet Lierenfelder Strae:

die DAA Nordrhein seit Jahr- Busse
zehnten ein breites Spektrum an 734, 805, 815
unterschiedlichen beruflichen Bildungs-
und Vermittlungsangeboten im Jugend-,
Reha- und Erwachsenenbereich an. In
Kooperation mit allgemeinbildenden und berufsbildenden
Schulen unterstiitzt sie Schulvorabgédnger*innen
maBgeblich bei berufsvorbereitenden MaBnahmen. Im
Rahmen der Landesinitiative ,,Kein Abschluss
ohne Anschluss® (KAoA) fiihrt die DAA in Bonn,
Diisseldorf und Wuppertal seit Jahren erfolgreich
Potenzialanalysen mit Schiiler*innen
aller Schulformen durch.

. 9 0
e T
MCFIT Fitnesnaniusdio Q)
ANSPRECHPARTNERIN: it i Whigration €3
] v §

Evelyn Sommerhoff sch-Fassade-Holz
Projektleitung KAoA D Dinsnidost  Listwnsssa e
Tel.: 0211-179280-51 R 0

evelyn.sommerhoff@daa.de

ANSCHRIFT:

P Deutsche Angestellten-Akademie
k4% Lierenfelder Stralle 51

i 40231 Dusseldorf
www.daa-nordrhein.de
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GMBH ¢
HALTESTELLEN
IN DER NAHE:
Diisseldorf Hauptbahnhof Seit 1966 genielt
Worringer Platz: die WIPA sowohl in der Wirtschaft

Trams 704, 708, 709;

Busse 721, 722, 738,
807, 812, 834 hohes Ansehen und Vertrauen als

als auch bei 6ffentlichen Institutionen

innovativer und moderner Partner in der
beruflichen Aus- und Weiterbildung. Die lang-
jahrigen Kooperationen mit liber 750 Firmen begriinden
die hohe Sachkompetenz und Flexibilitat des Unternehmens,
wovon insbesondere der Bereich Schulprojekte profitiert.
Begleitet durch ein erfahrenes und dynamisches Team, werden

dort seit 2015 Potenzialanalysen, Berufsfelderkundungen

und Praxiskurse im Rahmen der Landesinitiative ,,Kein

Abschluss ohne Anschluss“ (KAoA) durchgefiihrt.

Die gebiindelte Erfahrung aus Wirtschaftsnahe und
Ausbildungspraxis ermoglicht den Jugendlichen
realistische Einblicke
L™ Y in berufliche
u@n.a g Tatigkeiten.

ANSPRECHPARTNERIN:

‘i - %Y ™ Frank Rosche
% Leitung Schulprojekte
-} ’ Tel: 0211-355940-122
Qrars; frank.rosche@wipa.de

FE '55& )
ANSCHRIFT:

40211 Dusseldorf
www.wipa.de
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DAS FINDE ICH GUT

Riasec

Fit in die Zukunft
Greenhouse
Heavy Metal
Holzi, Holzi, Holz

Urban Gardening

rlasec

Let‘s get the App started 2.0
Sports, Mindset & Superfood
Wer hat Recht?

RIAsEC

#Medien

Bring Farbe in dein Leben!
Creative Clash

Dein Auftritt-Dein Styling

Instagram, YouTube und Social
Media: Was ist Marketing?

RIASEC

Anderen Helfen
Babysitter-Fihrerschein
Rundum gesund!

Health Heroes-
Schwestern waren gestern

Spiel, Spal und Kooperation

RIAS=C

rIAseC

Organisation ist alles!
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